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Horoskope & Co. sind out 
PARSHIP.ch-Umfrage zeigt: Liebe und Gesundheit sind die Top-Wünsche für 2010 
 
Zürich, 29. Dezember 2009 – Eine aktuelle Umfrage von PARSHIP.ch zeigt:    
Neben Glück in der Liebe ist gute Gesundheit der Top-Wunsch für 2010. Nur 
jede/r Sechste setzt auf Jahreshoroskope oder sonstige Zukunftsdeutungen. 
Die Befragten gehen das neue Jahr lieber aktiv an und nehmen das Glück 
selbst in die Hand. 
 
Nur jede/r Vierte macht Neujahrsvorsätze 
„Ob Bleigiessen oder Jahreshoroskop: Die Neugierde, was das neue Jahr wohl bringen 
wird, kennen viele“, so Dr. Eveline von Arx. „Unsere Umfrage zeigt jedoch, dass die 
wenigsten auf solche ‚Wegweiser‘ achten.“ Lediglich 16 Prozent der befragten 
PARSHIP.ch Nutzerinnen und Nutzer gaben an, dass sie sich von Jahreshoroskopen 
und Co. beeinflussen lassen. Ein Grossteil nimmt das Glück lieber selbst in die Hand 
und geht das neue Jahr aktiv an (39%). „Das Liebesglück kommt in den wenigsten 
Fällen von allein“, so Dr. Eveline von Arx. „Der Start ins neue Jahr ist eine ideale Zeit, 
auch an der Liebesfront aktiv zu werden und selbst an seinem Glück zu schmieden.“ 
Dabei sind Neujahrsvorsätze out: Jed/r Vierte (27%) findet, gute Vorsätze seien eh 
bald vergessen. 
 
Viele hoffen auf Liebesglück 
„Die bevorstehenden Feiertage und der Jahreswechsel sind eine besonders emotionale 
Zeit im Jahr“, so PARSHIP.ch Single-Expertin Dr. Eveline von Arx. „Da ziehen viele 
Bilanz - ein wichtiger Schritt auf dem Weg zu etwas Neuem.“ Und was wünschen sich 
die Befragten zum neuen Jahr? Vor allem eines, wie die Umfrage von PARSHIP.ch un-
ter 367 Nutzerinnen und Nutzern zeigt: Glück in der Liebe. 55% der Männer wie auch 
Frauen hoffen im neuen Jahr auf Liebesglück. Aber auch gute Gesundheit steht für 
27% der Befragten ganz oben auf dem Wunschzettel. Trotz Finanzkrise und beruflicher 
Unsicherheit: Nur fünf bzw. sieben Prozent der befragten PARSHIP.ch-Nutzerinnen und 
Nutzer erhoffen sich im 2010 vor allem beruflichen Erfolg und keine finanziellen Sor-
gen. 3% der Befragten möchten sich im neuen Jahr mehr Zeit für sich nehmen. 
 

 
So starten Singles gut ins neue Jahr 
 
Dr. Eveline von Arx  
Single-Expertin PARSHIP.ch 
 
1. Eigeninitiative ergreifen 
 Versuchen Sie, mit Offenheit und Interesse auf andere 

zuzugehen  und ergreifen Sie auch mal selbst die Initiati-
ve, um mit Leuten in Kontakt zu kommen. Ein Kennenler-
nen kann sich überall ergeben – vielleicht probieren Sie es 
auch mal via Internet? 

 
2. Realistische Erwartungen 
 Beginnen Sie das neue Jahr mit realistischen Erwartungen 

und setzen Sie sich Ziele, die motivierend sind! Nobody is perfect!  
 
3. Den Horizont erweitern 

Bereichern Sie Ihr Leben und gönnen Sie sich was Gutes. Vielleicht probieren Sie  
ein neues Hobby aus oder unternehmen eine spontane Reise? 
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Über PARSHIP.ch 
PARSHIP ist die führende Online-Partneragentur für langfristige Beziehungen in der 
Schweiz (PARSHIP.ch) und Europa (PARSHIP.com). PARSHIP-Mitglieder sind aktive, 
anspruchsvolle  Frauen (51%) und Männer (49%) ab 28 Jahren. Allen Mitgliedern bie-
tet PARSHIP massgeschneiderte Services und Informationen sowie ein anonymes und 
sicheres Umfeld für die seriöse und erfolgreiche Partnersuche. Das PARSHIP-Prinzip 
des schrittweisen Zusammenfindens basiert auf einem rund 80 Fragen umfassenden 
wissenschaftlichen Verfahren. Mit seiner Hilfe werden jedem Mitglied die detaillierten 
Profile von besonders gut zu ihm passenden Mitgliedern angeboten. Bei Interesse 
können dann gezielt E-Mails und Fotos ausgetauscht werden. Das zur Verlagsgruppe 
Georg von Holtzbrinck gehörende Unternehmen bietet seinen Service unter 
PARSHIP.com in derzeit 14 Ländern an. 
 
www.PARSHIP.ch 


